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Vyuka - kombinované studium

Cteni do 13. prosince:

« Uvod do psychiatrie
e Symptomy psychickych poruch
e Syndromy psychickych poruch

1. Cvicny domaci ukol do 13. prosince

Cil: vyzkouset si jak funguji klasifikaCni systémy v psychiatrii (neni cilem mit diagnézu
presne)

Ukol: Dle uvedené kazuistiky napiste diagnézu podle MKN-10 (ICD-10), MKN-11 (ICD-11) a
DSM-5 dle vSech diagnostikcych os.(vCetné Urovné fungovani a Z kategorie, kdyby néco z
u kazuistiky nevyplyvalo, mUzete si to zkusit “domyslet”)

Pouzijte kapitolu aktudlni klasifika¢ni systémy v psychiatrii, nebo prezentaci Klasifikace v
psychiatrii
Formulujte podle:

priklad vypracovani

2. cvicny domadci ukol do 13. prosince
Cil: zopakovat si obecnou psychopatologii po precteni prislusné kapitoly a zkusit ji
aplikovat v praxi
u Ukol: Podivejte se na film s problematikou dusevni poruchy, nebo né&jaky kde je zajimavé
psychopatologie.
Vyberte si postavu a popiste jeji status praesens psychicus

checklist status praesens psychicus

* popiste co nejvice psychickych funkci pfipadné jejich poruch podle kapitoly
symptomy
 prezentace s prikladem SPP u deprese Obecna psychopatologie a SPP

Napfr.: vysledny SPP u zdravého Clovéka v klidu: vigilni, lucidni, orientovan mistem,
casem, osobou i situaci, klidny, upraveny, bez ndpadnosti ve vzhledu, ke spolupraci
ochotny, ocni kontakt navazuje, udrzi, PMT v normé, rfec pfimérené hlasitosti, odpovida
bez latenci, v relaci otézek, spontanné rozviji, mysleni souvislé, bez pfitomnosti bludd,
bez obsesi, emocné stabilni, adekvatni situaci, ndlada bez vyraznych denivelaci, bez
Uzkosti a bez tenze, bez znamek poruch vnimani, normoprosekticky, kognitivné-
mnestické funkce orientacné v normé, osobnost bez napadnych odchylek, chovani bez
napadnych odchylek, ndhled pritomen, asuicidalni, bez heteroagresivnich tendenci,
spanek a apetence v normé.

Nejde o spravnou diagndzu, ale o popis psychopatologie.
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Uvedte nazev filmu a postavu, kterou popisujete, pripadné €as ve kterém se udavana
psychopatologie prezentuje.

Pro vybér filmu se mlzete inspirovat strankou Dusevni nemoci v kulture, ale neni to
nutnost.

Alternativa k Ukolu: Pokud pracujete s klienty, mlzete namisto filmu pouzit popis klienta,
|- ktery vykazuje psychopatologii (zde prosim o kratky popis klienta/klientky :vék,
problematika se kterou se potyka, v jakém kontextu se potkavate)

Maximalni délka 3/4 strany A4.

1. blok 13. prosinec 2024

! " 8:00 - 11:30 mal4 poslucharna (BF13) U Nemocnice 3

Psychiatrické vysetfeni
Adiktologicka anamnéza:

interview abusus

3. Cvicny domaci ukol do 30.ledna 2025

1. cast:

Cil: Zamyslet se nad l1é¢bou dusevnich poruch, obeznédmit se s mechanizmem Gcinkd
psychofarmak a jinych modalit IéCby, neni cilem trefit presné idealni Iék pro danou
situaci, ale zkusit si to.

» Prectéte si kapitoly
o Zaklady léCby v psychiatrii
o Farmakoterapie
o Psychoterapie
/ o Biologické metody
() e Pokud jesté neznate funkcni neuroanatomii a neurobiologii, doporucuji se
obeznamit s kapitolou Etiologie dusevnich poruch pro lepsi pochopeni mechanizmu
Gc¢inkl psychofarmak ale i budoucich prednasek.

Zadani ukolu: Pracujte s depresivni pacientkou z prvniho Ukolu a s filmovou postavou
(pfipadné klientem) z druhého Ukolu. U kazdé z téchto postav uvedte nasledovni:

=

. Ktery lék (pripadné kombinaci IékQ) z které Iékové skupiny byste doporudili k 1é¢bé
uvedenych priznakl a pro¢?

2. Jaky je mechanizmus Ucinku tohoto Iéku (na ktery neurotransmiter plsobi a jak)

3. Co je oCekdavanym efektem?

4. Jaké jsou potencialni nezadouci ucinky a rizika?

5. Jaké dalSi doporuceni by jste dali pacientovi k [éCbé?
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i Vypracujte Ukol pro oba dva podle pfikladu vypracovani :
4

u priklad vypracovani 3. Ukolu

2. cast:

Vzhledem k tomu, Ze vSichni, kdo pracuji s pacienty a klienty by méli znat zasady
podplrné psychoterapie, vypracujte soubor zasad podpirné psychoterapie. Uvedte
zdroj. (mUzZe se jednat o knihu, nebo o divéryhodny online ¢lanek, forma je na Vas...)
Rozsah 1-2 (max!) stranky A4.

2. blok 6. brezen 2025

8:30 - 16:30 Apolinarska aula - Apolinarska 4

3. blok 23. kvéten 2025

8:00 - 11:30
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