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Vyuka

Zimni semestr

Vyuka kazdé druhé Gtery 13:30-16:45 V Apolinarské aule: Apolinafska 4a, Praha 2 (kromé 7.1. a
21. 1.

1. blok 1.10.2024

Uvod do psychiatrie Historie Klasifikace v psychiatrii Organizace psychiatrické péce v CR

Textové materialy: Uvod do psychiatrie

Dobrovolny domaci tkol do konce listopadu 2024: celkem mozno ziskat 6 bodu
+ k zapocCtovému testu.
Cil: vyzkouset si jak funguji klasifikacni systémy v psychiatrii (neni cilem
J mit diagnézu presné)
u Ukol: Dle uvedené kazuistiky napiste diagnézu podle MKN-10 (ICD-10), MKN-11
(ICD-11) a DSM-5 dle vSech diagnostikcych os.(vCetné urovné fungovani a Z
kategorie, kdyby néco z kazuistiky nevyplyvalo, mizZete si to zkusit “domyslet”)

Kazuistika

Pouzijte kapitolu aktualni klasifikacni systémy v psychiatrii, a prezentaci
Klasifikace v psychiatrii
Formulujte podle:

priklad vypracovani

2. blok 15.10.2024

Téma: Obecnd psychopatologie: psychické funkce a jejich poruchy 1 (védomi, pozornost, orientace,
pamét, intelekt, poznavani, mysleni, vlle a jednani)

Obecna psychopatologie a SPP

Textové materiadly: Symptomy psychickych poruch

- Anamnéza uzivani psychoaktivnich latek, vySetreni pacienta

interview abusus
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3. blok 29.10.2024

Téma: Obecnd psychopatologie: psychické funkce a jejich poruchy 2 (vnimani, emoce, pudy a
instinkty, osobnost, somatické projevy dusevnich poruch), psychiatrické syndromy
Obecna psychopatologie a SPP

- Anamnéza uzivani psychoaktivnich latek, vySetreni pacienta

Textové materidly: Syndromy psychickych poruch
Status praesens psychicus

Dobrovolny domaci Gkol do konce Prosince 2024 - celkem mozno ziskat 10 boda + k
zapoctovému testu.:

Podivejte se na film s problematikou duSevni poruchy, nebo néjaky kde je zajimava
psychopatologie.

Vyberte si postavu a popiste jeji status praesens psychicus (checklist v pfilozeném
souboru).

Napfr.: vysledny SPP u zdravého Clovéka v klidu: vigilni, lucidni, orientovan mistem,
casem, osobou i situaci, klidny, upraveny, bez napadnosti ve vzhledu, ke spolupraci
ochotny, ocni kontakt navazuje, udrzi, PMT v normé, rec primérené hlasitosti, odpovida
bez latenci, v relaci otazek, spontanné rozviji, mysleni souvislé, bez pritomnosti bludd,

f bez obsesi, emocné stabilni, adekvatni situaci, ndlada bez vyraznych denivelaci, bez

u Uzkosti a bez tenze, bez znamek poruch vnimani, normoprosekticky, kognitivné-

mnestické funkce orientacné v normé, osobnost bez napadnych odchylek, chovani bez
napadnych odchylek, nahled pritomen, asuicidalni, bez heteroagresivnich tendenci,
spanek a apetence v normé.

V pripadé jejich vyskytu popiste co nejvice poruch psychickych funkci (symptoma). Nejde
o spravnou diagndzu, ale o popis psychopatologie.

Uvedte ndazev filmu a postavu, kterou popisujete, pripadné cas ve kterém se
udavana psychopatologie prezentuje.

Pro vybér filmu se miZete inspirovat strankou Dusevni nemoci v kulture, ale neni to
nutnost.

4. blok 12.11.2024

Téma : Etiologie duSevnich poruch
prezentace - etiologie

Textové materidly: Etiologie dusevnich poruch
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5. blok 26.11.2024

Téma: Psychiatrické vysSetreni a pomocna vysetreni, jednani s neklidnym pacientem, jednani se
sebevrazednym pacientem
prezentace - psychiatrické vysetreni

- vySetreni pacienta (celkova anamnéza a SPP)
Textové materialy:
Psychiatrické vysetreni

Sebevrazednd aktivita a autoagresivni jednani
Neklid

6. blok 10.12.2024

Téma: Zaklady [éCby duSevnich poruch

Zaklady lé¢by v psychiatrii
Farmakoterapie
Psychoterapie

Biologické metody

-vySetreni pacienta

Dobrovolny domaci tikol do 15.1.2024: celkové mozno ziskat 15 bodu k

zapoctovému testu

1. cast:

Cil: Zamyslet se nad lé¢bou dusevnich poruch, obeznamit se s mechanizmem Gcink{

psychofarmak a jinych modalit 1é¢by, neni cilem trefit pfesné idedlni Iék pro danou

situaci, ale zkusit si to.

Zadani ukolu: Pracujte s depresivni pacientkou z prvniho Ukolu a s filmovou postavou z
- druhého Ukolu. U kazdé z téchto postav uvedte nasledovni:

C

. Ktery lék (pripadné kombinaci 1ékl) ze které Iékové skupiny byste doporudili k
|é¢bé uvedenych priznakl a proc¢?

2. Jaky je mechanizmus Ucinku tohoto Iéku (na ktery neurotransmiter pdsobi a jak)

3. Co je octekdvanym efektem?

4. Jaké jsou potencialni nezadouci ucinky a rizika?

5. Jaké dalSi doporuceni by jste dali pacientovi k [éCbé?

Vypracujte Ukol pro oba dva podle prikladu vypracovani :

priklad vypracovani 3. dkolu

2. Cast:
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Vzhledem k tomu, ze vSichni, kdo pracuji s pacienty a klienty by méli znat zasady
F podplrné psychoterapie, vypracujte soubor zasad podpiirné psychoterapie. Uvedte
zdroj. (mUZe se jednat o knihu, nebo o dlvéryhodny online ¢lanek...) Rozsah 1-2 (max!)

L) stranky A4.

7. blok 7.1.2025

Ucebna 1.089 Katerinska 32, prizemi, za studijnim oddélenim

Téma: Poruchy zplsobené uZivanim psychoaktivnich latek, prehled psychoaktivnich latek. Dokoncime
farmakoterapii a psychedeliky asistovanou psychoterapii

8. blok 21.1.2025 - zapoctovy test

Ucebna 1.089 Katerinska 32, prizemi, za studijnim oddélenim

Zapoctovy test

25 otazek, 4 moznosti ke kazdé, celkové max. 100 bodu. K splnéni je zapotfebi
ziskat 60 bodu.
~ Témata bloki 1-7, textové materialy k zapoctovému testu:

@ Uvod do psychiatrie
Symptomy psychickych poruch
Syndromy psychickych poruch (oznacené hvézdickou)
Etiologie duSevnich poruch
Psychiatrické vysetreni
Zaklady lé¢by dusSevnich poruch: Farmakoterapie, Psychoterapie, Biologické metody
Poruchy zplsobené uzivanim psychoaktivnich latek obecné a u jednotlivych latek

Téma: Uzkost a Gizkostné poruchy

Letni semestr

Vyuka kazdy druhy Ctvrtek 12:45-16:00 V Apolinarské aule: Apolinarska 4a, Praha 2

9. blok 27.2.2025
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Téma: Poruchy vyvolané stresem, disociativni poruchy, somatizacni poruchy

Vysetreni pacienta

10. blok 13.3.2025

Téma: Afektivni poruchy

11. blok 27.3.2025

Téma: Schizofrenie a psychotické poruchy

12. blok 10.4.2025

Téma: Organické duSevni poruchy

13. blok 24.4.2025

Téma: Specifické poruchy osobnosti, ADHD

14. blok 22.5.2025

Téma: Poruchy spanku, poruchy sexuality, poruchy pfijmu potravy

15. blok 5.6.2025

Téma: Poruchy psychického vyvoje a poruchy typické pro détsky vék

Zaverecna Zkouska

Ustni zkouska, tahaji se 3 otdzky z okruhl A,B,C (z kazdého jedna)
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