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Somatizace a funkcni poruchy

Jedna se o organicky nedostatecné vysvétlené télesné potize.
Diagnosticky v MKN 10 klasifikovano v kapitole F45

¢ Somatizacni porucha - mnohocetné a ménlivé télesné potize bez organicky vysvétlené priciny pfes mnoho
komplexnich zdravotnich vysetreni. Naléhani na vysSetrovani pres dlikazy o nepfitomnosti organického podkladu
obtiZi, zhorseni fungoivani v ddlszitych Zivotnich oblastech

* Nediferencovana somatizani porucha - nenaplfiuje vSechny kritéria somatizacni poruchy
¢ Hypochondricka porucha - (nové zafazena do porucham typu OCD)

¢ Somatoformni vegetativni dysfunkce - zaujeti a obavy z vegetativnich ptiznakl z rlznych ¢asti téla nékdy i
objektivné znatelnych bez strukturalni [éze daného organu.

e Pretrvdvajici somatoformni bolestiva porucha - stiznost na dlouhotrvajici nevysvétlitelnou sklicujici bolest

V MKN 11 tyto poruchy (kromé hypochondrické poruchy) zastfesuje diagnéza
Porucha télesné uzkosti

* pfitomnost télesnych pFiznaki, které jsou pro jedince stresujici

* nadmérna pozornost vénovana priznaklm, kterd se mize projevit opakovanymi
navstévami lékard. (pokud priznaky zplsobuje nebo k nim pfispiva jiné onemocnéni, je
vzhledem k jejimu charakteru a progresi mira pozornosti zfetelné nadmérna)

e nadmérna pozornost neni zmirnéna prislusnym klinickym vysetfenim, testy a vhodnym
ujiStovanim o vylouceni organické priciny

« télesné priznaky jsou trvalé a vyskytuji se po vétsinu dnll po dobu nejméné nékolika mésic

e porucha télesné Uzkosti typicky zahrnuje Cetné télesné pfiznaky, které se mohou casem meénit

» nékdy je pfitomen jediny priznak - obvykle bolest nebo tinava - ktery souvisi s ostatnimi rysy
poruchy.

* Priznaky a souvisejici Uzkost a nadmeérné zaujeti maji alespon néjaky dopad na fungovani
jedince (napr. napjaté vztahy, méné efektivni skolni nebo pracovni fungovani, zanechani
konkrétnich volnocasovych aktivit).
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