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Geneticke faktory

Dédic¢nost v psychiatrii je sprazena: nékteré geny hraji roli u vice diagnéz (SCH + BAP + unipolarni
deprese), genetické poznatky tedy nekoresponduji s aktualni klasifikaci, zatim je také nem(zeme
prilis vyuzit v praxi.

V etiologii témér zadné dusevni poruchy nehraje roli pouze 1 gen. VZdy se jedna o vice gend, pricemz
vyznam jednoho genu je velmi maly - polygenni dédi¢nost.

Jedna se o variability gend kddujicich:

* enzymy syntézy neurotransmiterd

e neurotransmitery

e receptory

e transportéry

e regulaci bunécné fyziologie

 produkci BDNF a dalsi faktory neuroplasticity
e mitochondrialni funkce

e atd...

Monogenné podminénda dusevni porucha je napfiklad Huntingtonova choroba (Autozomalné dominantni dédi¢na
porucha s expanzi tripletu CAG v genu pro huntingtin na 4. chromozomu, MentdlIni retardace u Downova syndromu
(trizomie 21. chromozomu)

Dnes se zkoumaji CNVs (copy number variations) - rozsahlejsi strukturalni abnormity DNA: delece
nebo duplikace nukleotidovych bazi (1000 a vice), co vede k chybéni nebo nadprodukci urcitého
proteinu, coZ nasledné interferuje s ¢innosti neurond. Byvaji vzacné, ale maiji velkou penetraci. Geny
takto postizené maiji vztah k neuroplasticité, ke glutamatergni transmisi (podil napf, u SCH, u autismu,
u MR). MdZou byt zdédéné, ale i vzniklé nové pri bunécném déleni.

U vétsiny dusevnich poruch predpokladdame urcitou miru dédi¢nosti. Podil genetickych faktord na
pritomnost dusevniho onemocnéni odrazi Index heritability (vypocitan genealogickymi studiemi a
studiemi dvojcat) Zbytek je dan vnéjsimi faktory.

e Demence 0,4-0,7

e Zavislost na navykovych latkach 0,4-0,6
Schizofrenie 0,6-0,8

Poruchy nalady 0,4-0,6

Neurotické a Uzkostné poruchy 0,2-0,4
Mentalni anorexie 0,5-0,7

Poruchy osobnosti 0,3-0,5

Mentalni retardace 0,7-0,8

Epigenetika

Zkouma zmény v genové expresi, které nejsou zplsobené zménou nukleotidové sekvence DNA, ale
aktivaci, nebo deaktivaci urcitého genu plsobenim vnéjsich faktorl (methylace, alkylace na
histonech) (nevyhyba se ani spermiim a vaji¢kiim, tyto zmény jsou pfenositelné do dalsich generaci).

Psychiatrie pro adiktology - https://imagined.site/uni/ppa/
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